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RESUMO

CASAGRANDE, Vitor. Caderno brasileiro para bandolim: o estudo da palhetada. Rio de
janeiro, 2020. Dissertacdo (Mestrado Profissional em Mdsica) - Escola de Mdsica,

Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2020.

Com formato, timbre e repertorio proprio, o bandolim se distanciou dos seus
homonimos do resto do mundo e adquiriu outra linguagem no Brasil. Esse distanciamento fez
com que os métodos de aprendizagem estrangeiros ndo alcangassem aqui 0 mesmo grau de
popularidade e utilidade que tém em seus locais de origem. Devido a sua forte ligacdo com a
musica popular, sobretudo o Choro, o conhecimento acerca do instrumento foi transmitido de
geracdo a geracdo por meio da tradicdo oral, resultando na inexisténcia de um material tedrico
para o aprimoramento da palhetada voltado as nossas caracteristicas. Em virtude disso, a
presente pesquisa laborou no intento de preencher essa lacuna no estudo da mao direita. Por
meio de entrevistas com alguns dos mais representativos bandolinistas do nosso pais, residentes
em duas grandes capitais, Sdo Paulo e Rio de Janeiro, pode-se mapear suas opinides,
experiéncias e preferéncias quanto a palhetada. Foram reunidas valiosas informacdes, as quais
permeiam desde o aprendizado do instrumento e a forma como esse é enxergado no Brasil, até
a escolha da palheta e os exercicios realizados para o aprimoramento da mao direita. Somando
os dados coletados com as praticas estudadas e observadas na experiéncia como bandolinista,
procurou-se condensa-los em um s6 material, 0 “Caderno Brasileiro para Bandolim: O Estudo
da Palhetada”. Dessa forma, almeja-se prover os futuros bandolinistas de um aparato que
somado a tradigdo oral existente, possa atuar como facilitador em sua aprendizagem e

aprimoramento.

Palavras-chave: Choro. Bandolim. Articulacdo. Palhetada.



ABSTRACT

CASAGRANDE, Vitor. Caderno brasileiro para bandolim: o estudo da palhetada. Rio de
janeiro, 2020. Dissertacdo (Mestrado Profissional em Mdsica) - Escola de Mdsica,

Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2020.

With its own format, tone, and repertoire, the mandolin distanced itself from its
namesakes from the rest of the world and acquired another language in Brazil. This detachment
meant that foreign learning methods did not achieve the same degree of popularity and utility
here as their originally places. The strong connection with popular music, especially Choro, did
the knowledge about the instrument has been passed down from generation to generation
through oral tradition, resulting in the lack of theoretical material for the improvement of the
pick focusing on our characteristics. Because of this, the present research worked to fill this gap
in the study of the right hand. Through interviews with some of the most representative
mandolinists of our country, residing in two major capitals, Sdo Paulo and Rio de Janeiro, it
was possible to map their opinions, experiences, and preferences regarding picking. Valuable
information was gathered, ranging from the learning of the instrument and the way it is viewed
in Brazil, to the choice of the pick and the exercises performed to improve the right hand.
Adding the data collected with the practices studied and observed in the experience as a
mandolinist, we tought to condense them into one material, the “Caderno Brasileiro para
Bandolim: o estudo da palhetada”. Thus, we aim to provide future mandolinists with an
apparatus that, added to the existing oral tradition, can act as a facilitator in their learning and

improvement.

Keywords: Choro. Mandolim. Articulation. Pick.
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1 INTRODUCAO

O bandolim é um instrumento derivado da familia da guitarra, possui 8 cordas
(4 cordas duplas) e afinagdo similar ao violino. Moura (2010) salienta que seu ancestral foi
trazido para a Europa durante o século X, se espalhando e evoluindo de maneiras distintas em
cada regido. Entretanto, como nos lembra Sparks (1995), s6 obteve grande destaque bem mais
tarde em Napoles, no século X V111, onde suas medidas foram alteradas resultando em aparéncia
e timbre semelhante ao bandolim italiano atual, com caixa em forma de pera e fundo abaulado.
No século posterior surgiram as primeiras escolas de bandolim, a francesa e a italiana. De
acordo com Sa (2005), a escola francesa € galgada no aprimoramento da méo esquerda e utiliza
métodos de violino, enquanto que a italiana, sem desprezar o estudo da esquerda, se voltou para
a mao direita, desenvolvendo métodos préprios de palhetada, os quais contribuiram para o
desenvolvimento virtuosistico e fixa¢do dessa forma de tocar.

A chegada do bandolim ao Brasil se deu na mesma época (séc. XIX) trazido pelos
imigrantes europeus. Apos algumas décadas no ostracismo, 0 instrumento entrou em voga no
final do século com a popularizacdo do Choro. “Luperce Miranda, multi-instrumentista
autodidata dono de uma invejavel habilidade técnica, tirou o bandolim do esquecimento e
passou a atuar como solista de destaque em diversas gravagdes” (BARBOZA, 2006, p.11).
Mesmo assim, somente a partir dos anos 40 pelas maos de Jacob Bittencourt, surgiu o estilo
que ficou conhecido como a maneira brasileira de se tocar. Embora Luperce ja compusesse e
gravasse um repertério brasileiro, seu estilo de interpretacdo e sonoridade ainda guardava
muitas caracteristicas italianas, as quais podem ser observadas na subdivisdo matematica de
seus trémolos, por exemplo. Segundo Machado (2004), foi Jacob Bittencourt que deu ao
instrumento novo formato e sonoridade, possivelmente influenciado pela musica portuguesa, o
Fado, e também por outros ritmos recém surgidos na cidade do Rio de Janeiro durante sua
mocidade, como o Samba. Revolucionando 0 modo de se tocar, Jacob fez gravagdes antologicas
com interpretagdes magistrais e se tornou referéncia para todos os bandolinistas sequentes, 0s
quais passaram a reproduzir sua sonoridade.

O bandolim, assim como seus companheiros de Choro, violBes, cavaquinho e
pandeiro, teve seu ensino transmitido por meio da tradi¢do oral. Ouvindo e convivendo com

instrumentistas mais experientes, os estudantes assimilavam as particularidades do instrumento

1 Entende-se por tradicéo oral, o conhecimento passado por meio da escuta e da observacdo sem a presenca de
material tedrico.
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no Choro. Dessa forma, geragdo apds geracdo os bandolinistas empregaram as gravacfes de
Jacob e Luperce como base do estudo interpretativo. Para o aprimoramento técnico, a imensa
maioria se guiou pelos métodos de violino, no que diz respeito a méao esquerda, mas
desenvolveu a méo direita a sua maneira. Por meio das entrevistas realizadas neste projeto,
percebeu-se que 0s métodos de bandolim que haviam por aqui no inicio de século XX nédo
parecem ter exercido influéncia significativa na pratica da maioria dos bandolinistas dessa
época, bem como nas geracdes posteriores. No entanto, Sa (2005) ratifica que se tratando
especificamente do aperfeicoamento da palhetada, a oralidade ndo foi suficiente para transmitir
e solidificar uma pratica comum, provavelmente devido a inexisténcia de um padréo entre 0s
executantes.

E inegavel que a tradicdo oral seja fundamental no aprendizado da musica popular,
visto que o estilo interpretativo e a referéncia estética sdo adquiridos por esse meio. Todavia,
cré-se também, que a auséncia de uma “escola” especifica para o bandolim, principalmente
guanto a palhetada, dificulte o aprendizado dos instrumentistas, que por muitas vezes ndo
conseguem transpor algumas barreiras na execuc¢do de um determinado repertorio. Esse fato se
deve em grande parte pela falta de informagdes relacionadas a maneira de estudar, postura da
mao, caracteristicas da palheta, movimentos da palhetada, além de exercicios especificos para
o0 desenvolvimento da técnica.

Por ter adquirido peculiaridades tdo marcantes em nosso pais, acredita-se que o
bandolim carece de um material coeso e de facil acesso para os futuros estudantes, objetivando
a elevacdo do nivel técnico dos instrumentistas. A escola italiana poderia suprir tais
deficiéncias, visto que esta fortemente sedimentada e formou grandes instrumentistas ao longo
da histéria. Contudo, o repertério executado € completamente diferente do brasileiro. Com o
enfoque na masica de concerto, no bandolim italiano, a sonoridade, o fraseado, a acentuag&o,
as ritmicas e a interpretacdo caminham distantes das nossas caracteristicas, tornando o0s
exercicios por eles trabalhados menos efetivos e as vezes insuficientes para suprir nossas
necessidades.

Como primeiro passo para solidificacdo da escola do bandolim em nosso pais, Afonso
Machado (2004) publicou em 1986 seu livro “Método do Bandolim Brasileiro”, no qual
explorou as questdes gerais do estudo do instrumento, desde pontos basicos como afinacdo e
posicionamento das méos, até exercicios complexos como, mudanca de posi¢ao, ornamentos e
efeitos. Este método é um material muito bem elaborado, todavia sua abordagem sobre o
aprimoramento da mao direita se resume a algumas combinag¢fes com as cordas soltas e uma

série de exercicios de trémolo, ndo se aprofundando no ambito da palhetada.
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Em virtude disso, o objetivo principal do presente trabalho foi contribuir com a
evolucéo e solidificacdo da aprendizagem do bandolim no Brasil, sobretudo no que diz respeito
a palhetada, caracteristica marcante do instrumento até entdo passada de geracdo a geracao pela
tradigéo oral, visual ou desenvolvida de maneira autodidata?.

E importante frisar que o bandolim no Brasil também & utilizado como instrumento de
acompanhamento, assumindo uma funcdo popularmente conhecida como “centro”, na qual
realiza levadas ritmico/harmdnicas e a palhetada trabalha de maneira diferente da execucdo das
melodias dos choros. Esta pesquisa focou apenas na funcdo melddica do bandolim, explorando
aspectos da palhetada voltados para execucgdo de melodias, deixando a parte ritmico/harménica
para futuros estudos.

Por meio de entrevistas com treze importantes instrumentistas do bandolim em nosso
pais, Pedro Amorim, Ronaldo Souza, Déo Rian, Joel Nascimento, Luis Barcelos, Danilo Brito,
Milton de Mori, Paulo S&, Hamilton de Holanda, Izaias Bueno de Almeida, Daniel Migliavacca,
Tiago Santos e Jorge Cardoso, buscou-se descobrir como cada um desenvolveu sua técnica de
médo direita, quais exercicios praticaram, as maiores dificuldades encontradas e os artificios
usados para supera-las. Posteriormente, o material coletado foi agregado as nossas sugestdes de
exercicios, resultando no “Caderno Brasileiro para Bandolim: O Estudo da Palhetada”. Tais
praticas foram elaboradas de acordo com as experiéncias adquiridas ao longo de 10 anos de
atuacdo como estudante e instrumentista, tendo como referéncia as obras de Jacob do bandolim
e Luperce Miranda, responsaveis pelo estilo brasileiro de se tocar o instrumento.

Nesse sentido, este material visa contribuir com informac6es e estudos no ambito da
palhetada, a fim de munir os aprendizes com um leque variado de exercicios voltados as nossas
caracteristicas e necessidades. Tal trabalho somado a estética transmitida pela tradi¢éo oral,
pode proporcionar ao estudante um melhor direcionamento em sua pratica, auxiliando no

preenchimento da lacuna existente nessa area.

2 Entende-se por autodidata, o individuo que aprendeu o instrumento na auséncia de um professor formal ou de
um método especifico.
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2 METODOLOGIA

2.1 AESCOLHA DOS ENTREVISTADOS

Todo instrumento amplamente difundido na musica e na cultura popular brasileira tem
milhares de intérpretes espalhados pelos quatro cantos do pais, dos quais parte significativa
alcanca relevancia nacional. Com o bandolim néo é diferente. Ao observarmos todo territorio
brasileiro encontramos grandes instrumentistas, cada um com suas caracteristicas, sua forma de
execucdo, e seu “sotaque” proprio, oriundo das regides onde vivem e das influéncias adquiridas
durante sua vivéncia musical. Essa imensa gama de possiveis colaboradores poderia contribuir
de forma valiosa com este estudo e ajudar a fazé-lo um produto final completo e extenso.
Entretanto, seria inviavel o contato com todos esses profissionais.

Dessa forma, devido as limitacOes fisicas e temporais, realizou-se um recorte com 0
objetivo de produzir um estudo relevante e coeso. As grandes metrdpoles, Rio de Janeiro e Sdo
Paulo foram escolhidas pela concentracéo de instrumentistas de referéncia nessas localidades.
Partindo desse crivo, os entrevistados foram selecionados seguindo trés critérios: relevancia
como instrumentista, importancia de sua obra e disponibilidade para participar da entrevista.
Vale ressaltar, que a relevancia e a importancia da obra foram julgadas de acordo com a nossa
opinido pessoal. Além disso, procurou-se abranger musicos de idades e experiéncias distintas,
a fim de entender como a palhetada foi aprendida e aprimorada através de diferentes geracoes.

Dividiu-se os instrumentistas escolhidos em trés principais categorias. A primeira
delas foi formada por grandes mestres como, Déo Rian, Ronaldo Souza, Joel Nascimento e
Izaias Bueno de Almeida. Descendentes diretos da escola de Jacob do Bandolim e referéncias
maximas do bandolim no Choro, os quatro sdo presencas indispensaveis em uma pesquisa com
esse enfoque. O segundo grupo foi formado por uma geracgéo seguinte, Pedro Amorim, Milton
Mori, Paulo Sa e Jorge Cardoso, que além de eximios executantes, possuem vivéncia didatica
e atuam ndo s6 como musicos, mas também como professores. Esse fato nos auxiliou a entender
como o conhecimento vem sendo transmitido de geracéo a geracao. Por fim, representando o
novo cendrio do bandolim no Brasil, Hamilton de Holanda, Danilo Brito, Luis Barcelos, Daniel
Migliavacca e Tiago Santos. Todos grandes virtuoses com diferentes influéncias e um olhar

contemporaneo sobre o instrumento e suas possibilidades.
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2.2 COLETA DE DADOS:

Os dados foram coletados nas cidades do Rio de Janeiro e de Sdo Paulo, em locais com

estrutura e condigdo necessarias para se realizar as entrevistas com os musicos selecionados.

2.3 OS INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOQOS:

Devido a auséncia de registros sobre o tema em fontes documentais e a possibilidade
dessas informac6es serem transmitidas por musicos de destaque no instrumento, a entrevista se
mostrou uma excelente ferramenta para obtencdo de dados fundamentais como: método de
estudo, material tedrico utilizado, dificuldades e facilidades encontradas, exercicios praticados,
espessura e posicdo da palheta, a influéncia de Jacob do Bandolim e Luperce Miranda em seus

estudos, entre outros.

2.4 A ANALISE DE DADOS:

A presente pesquisa teve os dados analisados de acordo com Diel&Tatim (2004) em
seu livro “Pesquisa em ciéncias sociais aplicadas - métodos e técnicas”. Primeiramente,
realizou-se a triagem, que consistiu em uma detalhada verificacdo do conteido coletado. Em
seguida, o material coletado foi classificado em diferentes categorias, distinguindo os exercicios
de acordo com a finalidade de cada um. Por fim, como destacado por Cervo (2007), fez-se a

interpretacdo dos dados, verificando a relacdo dos objetivos do projeto com o material coletado.

2.5 A ELABORACAO DO QUESTIONARIO

A principal ferramenta de coleta de dados utilizada na presente pesquisa foi um
questionario (apéndice 1), elaborado no intento de extrair o maximo de informagdes em relacdo
a palhetada e como essa se insere na interpretacédo. Para isso, dividiu-se o questionario em cinco
grupos de questoes.

Na primeira parte foram abordadas questdes basicas como nome, idade e 0 comego no
instrumento. Por meio destas informagdes, compreendeu-se em qual década cada bandolinista
iniciou seus estudos, o cendrio cultural no qual estavam imersos, como se deram seus processos

de aprendizado, as dificuldades observadas e as barreiras transpostas. Além disso, avaliou-se o
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emprego ou ndo de material tedrico para o estudo do instrumento, bem como a presenc¢a ou ndo
de professor, mesmo que de maneira informal.

O segundo grupo de perguntas se debrucou sobre as caracteristicas da palheta, tais
como: material, formato, tamanho, espessura e flexibilidade. A forma de seguré-la, seu angulo
ao tanger as cordas e os movimentos realizados no ato de palhetar (dedo, pulso, antebrago, entre
outros), também foram analisados. Essas informac6es nos permitiram constatar padrdes de
palheta e palhetada, os quais auxiliaram na elaboragéo dos exercicios.

A terceira parte explorou as particularidades do uso da palheta, a forma de palhetar e
as caracteristicas marcantes do bandolinista brasileiro, se comparadas as outras culturas. Além
disso, procurou-se indagar a respeito da existéncia de uma “escola” de palhetada do bandolim
no Brasil e como se d& o ensino do instrumento.

O quarto grupo de questdes se ocupou em descobrir como cada um desenvolveu sua
palhetada, qual a finalidade desta, como ela é empregada na interpretacdo do repertério, as
dificuldades encontradas e 0s exercicios realizados para supera-las. Por fim, também discutiu-
se as dificuldades gerais do instrumento, as quais podem ser encaradas como foco de estudo
obrigatdrio a todo praticante. Em virtude disso, assimilou-se melhor a importancia da palhetada
na interpretacdo e obteve-se exemplos de alguns exercicios que viriam a ser transcritos no
caderno. P6de-se também, compreender como as dificuldades encontradas podem ser superadas
por meio de estudos e da pratica do repertorio, além da importancia de se desenvolver um
material que possa guiar o estudante apresentando-lhe sugestdes de exercicios.

A quinta e Gltima parte do questionario trouxe a baila um dos principais efeitos e
caracteristica marcante do bandolim, o trémolo. Apesar de ser utilizado majoritariamente como
prolongamento da duracdo de uma determinada nota, um dos pontos que torna tinico o bandolim
no Choro é a maneira de pensar e executar o trémolo. Consequentemente, questfes sobre o
modo como o trémolo se d& na interpretacdo de cada um, os movimentos que se realiza para
executa-lo e os exercicios estudados para o seu aprimoramento, tiveram grande importancia no
entendimento de como um recurso tdo caro ao bandolim se desenvolveu de forma tao singular

em Nnosso pais.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 AS ENTREVISTAS

Para a coleta dos dados, 13 entrevistas foram realizadas com os bandolinistas
selecionados, 12 delas em video/audio e uma apenas em 4audio. Todas aconteceram
presencialmente no periodo entre janeiro de 2018 a junho de 2019, nas cidades de S&o Paulo e
Rio de Janeiro, na residéncia dos entrevistados ou em locais que possibilitaram o registro das
informagdes com boa qualidade de audio e video, sem interrupc¢des ou quaisquer adversidades
que pudessem prejudicar ou inutilizar parte do material coletado.

Todos os participantes contribuiram de livre e espontanea vontade e assinaram um
termo de consentimento, autorizando o uso do conteudo recolhido na composic¢éo do produto
final, “Caderno brasileiro para bandolim: 0 estudo da palhetada”, bem como da mengdo de seus

nomes e suas afirmacdes na presente dissertacao.

3.2 0 MATERIAL COLETADO

O material coletado foi composto por videos e audios gravados no momento das
entrevistas com um tablet, tendo duracdo entre 45 a 60 minutos cada. Registrou-se com riqueza
de detalhes ndo s6 a fala, mas também os movimentos demonstrados por cada bandolinista em
suas respostas. Com isso, pode-se perceber com maior clareza o caminho percorrido pelo
bandolim no Brasil através dos tempos, sob a ética de seus proprios executantes.

Os entrevistados abriram as portas de suas carreiras e vivéncias musicais como em um
livro, compartilnando informagfes, conhecimento, percepcles, historias, dificuldades e
virtudes, as quais contribuiram ndo s6 para esta pesquisa, mas para o desenvolvimento e
solidificacdo de uma escola técnica do bandolim no Brasil de um modo geral.

Diante das preciosas informacdes coletadas, analisou-se criteriosamente cada resposta
com o intuito de introduzi-la no contexto da pesquisa. Outros dados ndo mostrados aqui,

poderdo ser empregados em trabalhos futuros.

3.3 O INICIO COMO INSTRUMENTISTA

O inicio no instrumento foi o ponto de partida de cada entrevista e embora

estivessemos lidando com diferentes gerac6es de bandolinistas, pareceu haver um certo padréo



16

nas informac0es coletadas a respeito da maneira de aprender o instrumento. O trecho a seguir,
retirado da entrevista com Pedro Amorim, ilustra bem o panorama revelado na maioria das
respostas: “Afinei o bandolim e comecei a tentar tocar sozinho, ndo tinha professor, eu colocava
as masicas e ficava tentando tirar essas musicas (AMORIM, 2018)”.

Pedro teve uma iniciacdo autodidata, aprendendo as masicas que ouvia no radio ou em
discos. Evoluiu no instrumento sem a presenca de um tutor ou mesmo de um método que
pudesse auxilia-lo a superar suas dificuldades. Em uma passagem interessante, 0 musico contou
a respeito de uma das primeiras vezes que esteve em uma roda de Choro na presenca de Rossini
Ferreira, bandolinista pernambucano contemporéneo de Jacob:

Quando eu comecei a tocar, 0 meu som ndo se ouvia. Ali, eles todos ficaram tocando
assim, baixinho. Entéo eu fui, meio constrangido, meio sem graca, acabei de tocar e

fiquei super sem graca, porque eu tocava sozinho em casa, era uma coisa, quando eu
fui tocar com os outros, eu vi que eu néo tinha som (AMORIM, 2018).

Pedro ainda completou:

Eu comecei a estudar pra tirar o som. Como eu ndo tinha método, professor, eu ficava
tentando tocar alto e tentava néo estragar o som. E ai, foi indo, foi indo, eu consegui
tirar bastante som do bandolim. Chegou um momento que eu tirava bastante som do
bandolim, mas eu ndo usava dindmica. E ai, eu comecei a ver como era importante
usar a dindmica, através do Joel. Fiquei amigo do Joel, comecei a ir na casa dele e a
gente ia em muitas rodas de Choro nessa época. Foi onde eu vi 0 Déo, vi o Niquinho,
vi 0 Afonso Machado, o Joel, o Rossini, de quem eu era mais proximo (AMORIM,
2018).

As afirmagOes acima, ratificam a ideia que o bandolim no Choro tem 0 seu ensino
galgado na transmissédo oral e visual. Em sua maioria, o instrumentista com menor experiéncia
aprende ouvindo e vendo alguém com maior bagagem executar o instrumento. Um dos poucos

bandolinistas que fez uso de um método em sua iniciacao foi Déo Rian:

Meu professor ndo tocava bandolim, tocava sax e clarinete na banda do exército.
Grande musico, ‘chordo’ para caramba. Ele era amigo do meu pai e cismou de me
ensinar tocar bandolim por masica mesmo. Entdo, pediu que eu comprasse um método
e esse era 0 método que tinha na época, alias tinha um outro também do Jacob Thomas,
mas era muito fraco (RIAN, 2018).

Déo aprendeu o instrumento com o professor de musica Moacir Arouca gue ndo era
bandolinista, mas o ensinou seguindo as regras do método de Ferdinando de Cristofaro,
bandolinista italiano e um dos pilares da escola francesa. No entanto, ap0s esse inicio teérico,
Déo conheceu Jacob Bittencourt e passou a privar de sua amizade, fato que provavelmente

causou mudancas na técnica do entdo aprendiz:
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Eu comecei a estudar essa forma de tocar, m&o e tal, e depois eu devo ter dado uma
guinada diferente, porque eu conheci Jacob. O Jacob, quando eu o conheci, ele me
perguntou se eu estudava por algum método e eu disse: Cristofaro, e ele: muito bom!
Entdo desconfio que ele deve ter estudado um pouco esse método também (RIAN,
2018).

Embora alguns metodos como o de Cristofaro e Jacob Thomas ja estivessem
disponiveis no Brasil na primeira metade do século XX, a forma definitiva como Jacob
Bittencourt imprimiu sua personalidade no bandolim em execucdes e gravagdes, parece de fato
ter feito o instrumento seguir por novos caminhos, abandonando completamente as raizes
europeias.

Além disso, Sa (2005) nos lembra que a grande maioria desses méetodos era oriundo
da escola francesa e dava enfoque majoritariamente na mao esquerda, deixando de lado a
palhetada, como ratifica um dos mestres do bandolim, Joel Nascimento: “Eu vejo métodos de
bandolim, nunca vi estudo de mé&o direita (NASCIMENTO, 2018)” e complementa Milton
Mori, virtuoso bandolinista paulistano: “N&o tem um método pra mao direita, pelo menos no
Brasil eu ndo conheco nenhum método para mao direita (MORI, 2018)”. A falta de estudos
técnicos especificos para a palhetada parece de fato ser um problema a ser solucionado, bem
como a ndo padronizagédo do estudo do instrumento. O jovem bandolinista Daniel Migliavacca,

também mestrando em musica na UFRJ, comentou sobre isso:

Se vocé conversar com os bandolinistas que eu ja conversei, cada um pensa de um
jeito, cada um escolhe a sua maneira de um jeito muito pessoal e ndo indo atrés de um
estudo que j foi feito, indo atrds de uma coisa formal. Se vocé vai estudar piano hoje
em dia, vocé ndo vai sentar no piano e ficar tentando achar a maneira de fazer, vocé
vai pegar um livro que ja ta dizendo a maneira de fazer, o violino, mesma coisa, entéo
0 bandolim ainda t& devendo nessa parte (MIGLIAVACCA, 2018).

Ao comparamos 0 bandolim do Choro com o piano, violino, violdo e outros
instrumentos que ja possuem uma escola técnica sedimentada, amplamente discutida através de
anos de pesquisa, publicacdes e estudos, notamos a caréncia de uma sistematizacdo de ensino
que facilite sua aprendizagem e contribua com a sua evolugdo nesse sentido.

Entretanto, a ligacdo do bandolim com a musica popular, sobretudo com o Choro,
parece ter criado um padrdo estético. A referéncia sonora deixada por Jacob, sua maneira de
frasear, interpretar, seus efeitos e seus sotaques, sdo chamados por muitos de “escola do
bandolim brasileiro”, a qual é seguida pela imensa maioria dos bandolinistas contemporaneos.

A padronizacdo de um estilo como o de Jacob e a ndo padronizacdo da técnica desse

estilo, fez com que surgissem uma infinidade de “bandolins brasileiros”, ja que cada executante
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desenvolveu peculiaridades marcantes e uma forma particular de inserir seu som nessa estética

deixada por Jacob. Migliavacca também comentou sobre essa pluralidade:

Cada bandolinista segura a palheta de um jeito, entdo eu acho que ainda a gente ndo
tem uma escola. Na minha opinido. Na minha definicéo de escola, eu acho que existe
uma escola de sonoridade, uma escola com relagdo ao repertorio, ao pensamento
musical, principalmente dentro do Choro, por exemplo (MIGLIAVACCA, 2018).

A auséncia de professores especializados no instrumento ndo foi uma exclusividade
dos bandolinistas mais antigos. Hamilton de Holanda, um dos mais importantes muasicos da
atualidade, também relatou ndo ter tido um professor especifico para o bandolim, devido a
inexisténcia do mesmo em sua cidade natal, Brasilia, na década de 80, época na qual iniciara
seus estudos.

Sobre isso Sa (2005) frisa categoricamente que entre os bandolinistas brasileiros ndo
h& uma unidade suficiente que permita detectar a existéncia de uma escola. No &mbito da
palhetada, acredita-se que é das vivéncias individuais de conceitos desenvolvidos na préatica do
repertorio do Choro que as similaridades existentes entre os bandolinistas se revelam, embora
ainda nao alcancem uma unidade de pensamento.

Entretanto, esse cenario parece estar se modificando lentamente nas ultimas décadas,
sobretudo nas grandes cidades brasileiras. Atualmente é mais comum encontrarmos professores
de mdsica que ensinem bandolim, facilitando assim a tarefa de quem se dedica a estudar o
instrumento. O inicio do primeiro curso de bacharelado em bandolim do Brasil, na Universidade
Federal do Rio de Janeiro, UFRJ, ministrado pelo professor Paulo S, bem como a existéncia
de escolas de Choro espalhadas pelo territrio nacional, tém permitido que as pessoas tenham
acesso a um professor para tirar duvidas, resolver algumas dificuldades técnicas comuns no
aprendizado, ou até mesmo aprofundar seus estudos e se graduar em nivel superior.

Esse aumento no nimero de professores, o inicio do curso de bacharelado e o crescente
namero de pessoas interessadas em pesquisar a esse respeito, parecem ser o inicio de uma
possivel sistematizacdo do ensino. Jorge Cardoso, bandolinista carioca residente em Fortaleza
destacou: “Eu noto que aqui nos ja estamos caminhando pra sistematizar a nossa forma de tocar.
Eu noto que os bandolinistas seguem sempre o vocabulario deixado por Jacob (CARDOSO,

2018)”. Ainda sobre isso, Paulo S& complementou:

Eu acredito numa padronizagdo mais uniforme daqui algum tempo. Ja estd comegando
a uniformizar, mas é preciso que se tenham uns padroes pelo menos registrados para
as pessoas que fazem pesquisa e que véo tocar, as futuras geracGes de bandolinistas,
terem um norte, porque a gente sempre teve que bater cabega (SA, 2018).
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A afirmacdo acima ratifica a importancia de pesquisas e discussdes visando a
padronizacdo do ensino técnico do instrumento. Embora o bandolim esteja trilhando esse
caminho, quando o assunto € o estudo da palhetada parece que ainda estamos a passos muito

vagarosos.

3.4 APALHETA

Os relatos relacionados a palheta, um dos focos principais deste trabalho, revelaram
que nesse ambito hd um certo padrédo entre os bandolinistas entrevistados, embora na prética a
questdo nado se resuma de forma tdo simples.

Acrtefato utilizado para tanger as cordas do bandolim, a palheta tem sido confeccionada
de diferentes materiais ao longo da historia, desde a pena, em tempos remotos, até o plastico,
na atualidade. Sobre isso, Déo Rian revelou um fato importante a respeito dos instrumentistas
de uma geracdo anterior a sua: “Todos eles usavam de tartaruga, Jacob usava de tartaruga,
Waldir Azevedo usava de tartaruga, todos eles s6 usavam de tartaruga (RIAN, 2018)”.

Em uma época onde o uso do plastico ndo era tdo difundido e as leis ambientais ndo
eram tdo severas, a maioria dos instrumentistas utilizava a palheta feita de casco de tartaruga
marinha, o qual segundo Déo era o melhor material para favorecer a emissdo sonora. Ainda
hoje alguns bandolinistas utilizam esse tipo de palheta. Todavia, o plastico parece ser o material
preferido dos bandolinistas entrevistados, por ter oferecido aos masicos uma enorme gama de
texturas, tamanhos, formatos e espessuras, além de ser facilmente encontrado.

O tipo de plastico escolhido varia muito de um instrumentista para outro e esta
diretamente ligado ao resultado sonoro desejado. As palhetadas confeccionadas com um
plastico liso e menos flexivel parecem dar mais brilho aos ataques e um som mais agudo,
enquanto que as palhetas mais porosas e de material mais maleavel tendem a um som mais doce
e grave.

Quando o assunto foi a espessura e flexibilidade da palheta encontramos um padréo
entre os entrevistados. A grande maioria relatou preferir as palhetas médias, de 0.7 até 0.9 mm.
Segundo Hamilton de Holanda, a palheta média permite que o instrumentista obtenha um som
padrdo equilibrado e possibilita ao musico explorar diferentes timbres ao variar a sua inclinagéo.

O tamanho e formato de palheta utilizados seguem em sua maioria 0 exemplo da
ilustracdo 1, sendo o modelo de palheta mais comum encontrado nas lojas de acessorios

musicais. Entretanto, alguns bandolinistas que utilizam casco de tartaruga costumam manter a
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mesma palheta por muito mais tempo e se adaptam ao seu tamanho conforme ela se desgasta e

diminui.

lHustracdo 01 - Representacdo do formato mais comum de palheta utilizado entre os entrevistados.
llustracdo do proprio autor.

3.5 COMO SEGURAR A PALHETA E POSICIONAR A MAO DIREITA

Ao contrario da preferéncia similar encontrada quanto ao material e as caracteristicas
da palheta, surgiram diferencas entre os bandolinistas quando o tema foi a maneira de segura-
la e a posi¢cdo da mao direita. Embora a maioria mantenha a palheta segura na ponta dos dedos
polegar e indicador, cada um tem uma pequena particularidade no modo de fazé-lo e no angulo
aplicado em relacdo as cordas do bandolim.

Ronaldo Souza, por exemplo, segura a palheta entre as falanges do dedo polegar e
indicador, ja Milton Mori o faz na ponta desses dois dedos, em um movimento que lembra uma
pinca. Jorge Cardoso segura a palheta como aprendeu em seus estudos da bandolim na Italia e
apoia o pulso atras do cavalete. Hamilton de Holanda aplica um angulo na palheta em relacdo
as cordas e apoia o dedo minimo no tampo do instrumento, exatamente o oposto de Joel
Nascimento que angula a palheta para o outro lado e toca sem nenhum apoio. Sobre essa

pluralidade 1zaias Bueno de Almeida frisou:

Eu diria até que palheta é a impressao digital de cada musico, cada um tem um tipo
de palhetada e eu diria até que uma das palhetadas mais perfeitas que eu vi era do
Amador Pinho, professor Amador Pinho, que era muito admirado até pelo Jacob
(ALMEIDA, 2018).

Essa maneira ndo padronizada de segurar a palheta e de posicionar a méo direita torna
cada bandolinista unico. Nas palavras de Milton Mori: “cada bandolinista tem um jeito facil,

entdo nem sempre o que vocé vé um cara fazendo é o seu jeito (MORI, 2018)”.
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Para trazer um pouco de luz & essa questdo, optou-se por deixar essas pequenas
particularidades de lado, a fim de observar semelhancas entre os entrevistados. Mesmo cada
bandolinista segurando a palheta com sutis diferencas, p6de-se dividi-los em trés grupos, no
que diz respeito a posi¢do da mao e a angulacdo da palheta em relacéo as cordas.

A maior parte deles aplica um certo angulo na palheta em relacéo as cordas. De acordo
com Luis Barcelos (2018), isso contribui para que se minimize o ruido produzido pela palheta
ao tanger as cordas. Ainda sobre este assunto, Pedro Amorim (2018) salientou que a angulacéo
da palheta produz um som mais encorpado e com maior volume, pois ao tangermos um par de
cordas com a palheta inclinada, ambas sdo tocadas da mesma maneira, favorecendo uma maior
emisséo sonora.

O primeiro grupo de bandolinistas inclina a palheta para “cima”, mantendo o polegar

curvado semelhante a um semicirculo, como mostra a llustracdo 02.

lustragdo 02 - Palheta angulada para cima.
Autor: Adilson de Aguiar Casagrande

Nota-se que o apoio do antebrago se d& na regido do cordal. Alguns dos entrevistados
que utilizam essa postura apoiam o dorso da mao nas cordas entre o cavalete e o cordal ou

apoiam o dedo minimo no tampo do instrumento para conseguirem maior estabilidade. Ainda
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existem os que tocam com a mao completamente solta sem nenhum contato com o tampo do
instrumento.
Em contrapartida, o segundo grupo inclina a palheta para baixo, com o angulo

contrério ao da llustragdo 02, como representado na llustracéo 03.

llustracdo 03 — Palheta angulada para baixo.
Autor: Adilson de Aguiar Casagrande

Como no caso anterior, 0 apoio do antebraco também se da na regido do cordal e para
auxiliar na estabilidade alguns apoiam o dorso das maos nas cordas entre o cordal e o cavalete
ou o dedo minimo sobre o tampo. Existem ainda, alguns instrumentistas que tocam com a mao
direita completamente livre, sem nenhum apoio para ajudar na preciséo.

Por fim, o terceiro grupo foi constituido por aqueles que mantém palheta centralizada
ou com um angulo muito sutil e a méo fechada, com os dedos juntos, de acordo com a llustragédo
04. Esses bandolinistas nao apoiam o dedo minimo e tendem a tocar com o polegar flexionado,
com a primeira falange bem dobrada.

H& ainda alguns bandolinistas como, Ronaldo Souza e Daniel Migliavacca que
utilizam a palheta angulada nos dois sentidos, ora para cima, ora para baixo, dependendo da
dificuldade do trecho musical executado.
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Conforme citado previamente, tal divisdo em trés grupos nos auxiliou a caracterizar a
maneira como os bandolinistas entrevistados seguram a palheta e posicionam a mao direita. No
entanto, vale ressaltar que cada um possui inimeras peculiaridades, as quais seriam inviaveis

descrevermos neste trabalho.

N
el

lustragdo 04 — Palheta centralizada e méo fechada.
Autor: Adilson de Aguiar Casagrande

A utilizagdo do pulso ou do dedo minimo como apoio para a mao direita foi uma
questdo controversa entre os bandolinistas. Muitos alegaram que o0 apoio sobre a regido entre o
cordal e o cavalete ou 0 dedo minimo sobre o tampo, na regido préxima a boca do instrumento,
pode desencadear em perda de vibrag&o e prejuizo sonoro.

De acordo com Moura (2018) que estudou bandolim erudito durante 4 anos na Italia,
a escola italiana aconselha os executantes a apoiarem o pulso na regido atras do cavalete para
alcancar maior estabilidade. Além disso, em seu depoimento para 0 Museu da Imagem e Som
(RJ) em 1967, Jacob do Bandolim comenta que utilizava a polpa da m&o como apoio para
facilitar a palhetada. Izaias Bueno de Almeida comentou a respeito disso frisando que ele e os
bandolinistas de sua epoca procuravam imitar a técnica aplicada por Jacob: “nos tocavamos

todos, baseados no Jacob, com apoio, cada um apoiava de uma forma (ALMEIDA, 2018)”.
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Dessa forma, a Unica consonancia nesse tema foi a respeito da importancia do
relaxamento da méo direita no ato de segurar a palheta e de palhetar. Acredita-se que mais
estudos devem ser desenvolvidos sobre esse tema, a fim de avaliar a forma mais eficiente de

fazé-lo, evitando possiveis lesdes e alcangcando um melhor resultado técnico e sonoro.

3.6 OS MOVIMENTOS REALIZADOS PARA PALHETAR

Ap0s discutir-se sobre a palheta e 0 posicionamento da méo direita, seré trazido a baila
outro ponto de igual importancia, os movimentos realizados durante o ato de palhetar. Para um
melhor entendimento dos movimentos de articulacdo recolhidos nesta pesquisa, destaca-se uma

afirmacdo de Sa (2005) a respeito do posicionamento da escola italiana:

A escola italiana prevé dois tipos basicos de movimento para a palheta, ou seja, o
principal que é realizado pelo punho quando este se move lateralmente, e cuja
amplitude € de cerca de 45 graus, e um outro utilizado esporadicamente, que é definido
pelo movimento oscilatério da palheta através dos dedos indicador e polegar que a
seguram (SA, 2005, p.85).

Comprovando o distanciamento entre as duas escolas, foram constatados ndo apenas
dois, mas quatro principais movimentos realizados pelos bandolinistas brasileiros na hora de
articular as notas. Além dos dois movimentos citados por Sa (2005), punho (pulso) e dedos
indicador e polegar, observou-se também o uso do antebrago de duas maneiras distintas. A
primeira trabalhando no mesmo sentido do pulso, ou seja, paralelamente ao tampo do bandolim,
e a segunda girando ao redor do proprio eixo.

E interessante destacar que os varios entrevistados costumam utilizar os diferentes
movimentos combinados entre si. Pedro Amorim (2018) relatou utilizar os movimentos dos
dedos indicador e polegar e eventualmente combina-los com o movimento do pulso e do
antebraco. Ja Hamilton de Holanda (2018) explora mais o movimento do pulso, mas também o
combina eventualmente com o movimento dos dedos e do antebrago em torno do proprio eixo,
principalmente ao realizar trechos nos quais a méo direita salta muitas vezes entre os pares de
corda. Em trechos muito velozes, Milton Mori (2018) disse enrijecer o pulso e movimenta-lo
em conjunto com o antebragco ambos paralelos ao tampo do instrumento, para auxiliar na
execucdo e manter o movimento da palhetada curto.

Essa combinacdo dos movimentos se mostra uma pratica comum e a0 mesmo tempo
interessante, tendo em vista que possibilita ao executante somar as vantagens de cada um desses

4 movimentos. A palhetada com os dedos, por exemplo, pode ser muito util para realizar
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movimentos entre os pares de corda, enquanto o uso do pulso permite que se consiga mais forga
no ataque da palheta. J& 0 antebraco aliado ao pulso, pode facilitar a interpretacdo em trechos

especificos, como o trémolo, assunto que iremos abordar em outro capitulo deste trabalho.

3.7 O ESTILO BRASILEIRO

No intento de reforcar as particularidades ja citadas durante este relato, este topico
explorard um pouco do ponto de vista dos bandolinistas a respeito do estilo brasileiro de se
tocar e onde ele se distancia ou se assemelha ao bandolim de outras partes do mundo.

Ronaldo Souza (2018) ressaltou que o bandolim brasileiro é diferente no formato e no
jeito de tocar. Em consonancia com essa ideia, Tiago Santos (2018) acredita que a riqueza
ritmica explorada na musica brasileira faz com que os intérpretes busquem sons mais
percussivos na palheta, tentando expressa-la no fraseado do bandolim.

Jacob Bittencourt foi um mestre nas inflexdes ritmicas que acrescia a suas
interpretacdes. Mori (2018) ratificou que uma das caracteristicas mais marcantes do bandolim
no Brasil é a caracteristica percussiva: “O Jacob tem um lance percussivo no jeito de tocar, ele
tocava a palheta mesmo sem nota, quase vocé ndo percebe, tem um monte de nota que é sé
barulho, mas € um sotaque (MORI, 2018)”.

Essa peculiaridade citada por Mori pode ser observada em grande parte das gravacoes
realizadas por Jacob. Nas musicas sambadas ou maxixadas € muito comum escutarmos entre as
colcheias da melodia algumas semicolcheias “sem som”, as quais possuem apenas uma fungéo
ritmica. Diferente do que usualmente se escreve na partitura, esse recurso traz uma articulacao
inusitada ao fraseado, a qual passou a ser imitada pela grande maioria dos seguidores de Jacob
e tornou-se uma de suas principais inovagoes.

Outro assunto comentado nas entrevistas foi a influéncia do tempo forte do compasso
no sentido da palhetada. Alguns dos entrevistados que tiveram contato com outras escolas de
bandolim como, Paulo S& (2018) e Moura (2018), destacaram que em outros paises o0 sentido
da palhetada € determinado pelo tempo forte do compasso. Dessa forma, toda vez que a nota
estiver no tempo forte 0 movimento da palhetada deve ser para baixo.

Essa regra parece ndo se aplicar ao bandolim no Brasil. Aqui se tem o costume de
sempre se iniciar as frases musicais com a palhetada para baixo, independentemente de onde
esteja 0 tempo forte do compasso. Além disso, € muito comum se repetir o sentido da palhetada
dependendo da interpretacdo desejada. Um dos mestres em explorar a palhetadas para baixo,

Izaias Bueno de Almeida salienta;
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Vocé tocando pra baixo é outro som o bandolim, d& um som mais forte. Entdo, eu
preocupado com isso, sonoridade, foi que me acostumei tocar, repetir muitas
palhetadas pra baixo, porque tem mais forca. Eu ndo aprendi isso com ninguém, isso
veio, eu achava que devia tirar som, arrancar som do bandolim no meio da roda de
Choro (ALMEIDA, 2018).

Ainda sobre este assunto, S& (2018) destacou que o sentido da palhetada deve sempre

privilegiar a interpretacdo, ou seja, o resultado musical almejado:

Pode acontecer de vocé fugir as regras, por exemplo, tempo forte palhetada pra baixo
ndo é uma questéo absoluta também. Entéo as vezes um tempo forte comegando com
a palhetada pra cima, pra poder facilitar. Porque a parte interpretativa esta acima da
técnica, a técnica tem que ajudar vocé fazer aquilo que vocé quer em termos de
sonoridade e se aquilo ali estd sendo um obstéculo, eu sou a favor de vocé fugir dessas
regras (SA, 2018).

Outra caracteristica marcante no estilo de se tocar bandolim no Choro e difere de seus
homonimos de outros lugares é a forma de realizar o trémolo. Luperce Miranda realizava o
trémolo mais parecido com os italianos, como ratificou Hamilton de Holanda “O Luperce fazia
esse trémolo mais tipo Italiano, mais constante. O Jacob mudou um pouco isso e na minha
opinido € o trémolo brasileiro, para mim isso € uma caracteristica que é do bandolim brasileiro,
esse trémolo inconstante (HOLANDA, 2018)”.

Dessa forma, Jacob passou a utilizar o trémolo ndo apenas como prolongamento de
uma determinada nota, como fazem os bandolinistas italianos, mas como ornamentacéo,
transformando esse recurso em um expressivo efeito interpretativo. Esse trémolo inconstante
citado por Hamilton, no qual a frequéncia e intensidade das notas variam, se fez presente
durante toda discografia de Jacob, acentuando-se nos ultimos 10 anos de sua carreira.

Por fim, outra caracteristica marcante citada pelos entrevistados € a ornamentacao
explorada em nossa forma de tocar. Os efeitos como, vibratos, mordentes, apogiaturas e
glissandos realizados por Jacob ndo remetem ao bandolim executado até entdo, mas sim a
guitarra portuguesa.

Em seu depoimento ao Museu da Imagem e Som (RJ) em 1967, Jacob comenta que
durante a década de 1930 acompanhou ao violdo diversos guitarristas portugueses tocando
fados. Acredita-se que esse contato com a linguagem da guitarra somado a sua expressividade
como interprete tenha feito Jacob lancar m&o de alguns efeitos da guitarra no bandolim. Izaias
Bueno de Almeida ratificou que Jacob revolucionou a forma de se tocar bandolim “quando ele
gravou eu achava aquilo interessante porque nao era som de bandolim, era um outro som, era

uma outra coisa qualquer, menos de bandolim (ALMEIDA, 2018).
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3.8 EXERCICIOS: TECNICA LIGADA AO REPERTORIO

O foco principal da presente pesquisa foi extrair dos entrevistados 0s exercicios que
eles realizaram durante seus estudos de aprimoramento da palhetada. Em virtude disso, laborou-
se no intento de extrair deles as dificuldades encontradas e quais os recursos utilizados para
supera-las.

No entanto, nossa expectativa de colher essas informacbes ndo foi correspondida.
Embora tenha-se conseguido alguns poucos exercicios, os quais foram transcritos integralmente
no caderno, a maioria dos entrevistados ndo costumava praticar estudos especificos para a
palhetada, sem que 0 mesmo estivesse ligado a alguma dificuldade do repertdrio.

As informag0es obtidas nos permitiram concluir que os bandolinistas brasileiros em
geral, estudam a técnica da palhetada de acordo com as dificuldades que encontram durante a
pratica do repertério. Quando alguma frase ou trecho musical se mostra dificil, os
instrumentistas param e refletem como irdo resolvé-lo, caso contrario simplesmente tocam da
maneira que lhes parece mais natural.

Muitos dos entrevistados relataram simplesmente repetir o trecho inuUmeras vezes
lentamente enquanto estdo aprendendo e ir acelerando até conseguir executa-lo com perfeicéo,
vencendo pela persisténcia. Dessa forma, 0s exercicios que surgem sdo por muitas vezes
repeticdes ou extensdes de um determinado trecho que se mostrou dificultoso. Hamilton de
Holanda revelou como descobriu seus préprios exercicios e estudos: “Esses exercicios eram
sempre ligados a uma masica, cheguei a fazer e até hoje fago muitas escalas, assim de bobeira,
mas foi fundamental no aprendizado estar sempre aplicado ao repertorio, no meu caso foi o
Choro (HOLANDA, 2018)”.

Alguns outros como Joel Nascimento (2018), ao se depararem com uma dificuldade
costumam fazer a conferéncia de ambas as maos e se o problema diagnosticado for na méo
direita, procuram inverter o sentido da palhetada naquele determinado trecho, muitas vezes
resolvendo o problema.

Joel afirmou que a maior dificuldade do bandolim é: “sem duvida alguma a méo
direita (NASCIMENTO, 2018)”. Ele revelou que seu exercicio principal foi treinar inUmeras
combinacles de palhetada com as cordas abafadas para que ao tocar o repertorio, estivesse
preparado para as diversas combinacgdes de palhetada que pudessem surgir.

Essa préatica de combinacdes de palhetada com as cordas abafadas ou soltas parece ter

sido um dos exercicios mais realizados pelos entrevistados. Pedro Amorim também relatou ter
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estudado dessa forma. Ele mencionou treinar cada frase musical ora comegando a palhetada
para baixo ora para cima: “eu quebrava muito a cara e levava um tempo para chegar num
resultado, mas quando eu pegava uma masica pra tocar ela vinha muito mais facil (AMORIM,
2018)”.

Pedro ainda comentou sobre a importancia de estudar em uma velocidade que permita
ao praticante acertar todas as notas e extrair delas uma boa sonoridade. O exercicio s6 tem 0
resultado desejado se o estudante o realiza com o som que pretende extrair durante a
performance. A velocidade sd deve ser aumentada quando o executante estiver tocando
confortavelmente e com o som limpo (AMORIM, 2018). Hamilton de Holanda também

salientou a importancia do som e relatou que sempre costuma gravar sua pratica:

Meu grande companheiro no estudo é o gravador, eu gravo e ouco, ndo ta bom, entéo
eu gravo, gravo, gravo, sempre fiz isso. Na hora em que vocé esta tocando, vocé
consegue se ouvir, mas a sua autocritica fica em um limite, quando vocé ouve vocé
de fora, sua autocritica fica sem limites (HOLANDA, 2018)8,

Outra importante questdo levantada foi a necessidade de se estudar a mdo direita junto
com a méo esquerda. Mori (2018) revelou que durante cinco anos de sua trajetoria musical se
dedicou exclusivamente ao estudo de técnica. Ele, no entretanto, estudava os exercicios
desvinculados das mdasicas, embora muitos deles tivessem o foco de sanar deficiéncias
constatadas na execucdo do repertério. O musico frisou que uma das principais utilidades dos

seus exercicios eram auxiliar no sincronismo entre as duas maos:

N&o adianta eu ter uma palheta bem répida, ndo adianta eu ter meu dedo bem
rapidinho, com colocacdo certinha, se as duas mdos ndo se conversam. Entdo eu vi
que a velocidade é um resumo de tudo, do jeito que vocé segura a palheta, como vocé
trina, como é que vocé troca de corda e qual é o seu sincronismo de uma m&o com a
outra (MORI, 2018).

Ele ainda comentou que, em seu entendimento, uma das maiores dificuldades da méo

direita € saltar de um par de cordas para o outro. Além disso, ressaltou:

Tudo o que vocé pensa pra fazer vocé perde muito tempo. Vocé vai fazer um efeito,
ou qualquer coisa, uma troca de dedo, alguma coisa assim, vocé comega devagarzinho,
repete, repete, vai acelerando, até o momento de vocé ndo pensar mais, a hora que
vocé ndo pensar mais, ai vocé ja esta legal (MORI, 2018).

Essa afirmagdo mostra que a finalidade do estudo técnico é preparar 0 musico para nao
pensar em como fazer durante a performance, mas sim o que fazer, dando a ele total liberdade

interpretativa.
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3.9 0 TREMOLO

O trémolo talvez seja 0 recurso mais importante do bandolim e também o mais
marcante. Em virtude disso, dedicou-se uma parte considerdvel da entrevista a reunir
informacgdes a respeito desse assunto e como ele é aplicado no fazer musical de cada
entrevistado.

Como ja mencionado anteriormente, o trémolo é a maneira do bandolinista prolongar
a duracdo de uma nota, simulando o efeito conseguido pelo arco do violino. Para elucidar

melhor como esse recurso é enxergado na escola italiana, S& nos conta que:

Na Italia do século XIX e durante as primeiras décadas do século XX, este recurso
técnico virou uma caracteristica dos grandes virtuosi, (assim chamados) que faziam o
trémulo como uma forma de agradar ao publico, pois esta peculiaridade do
instrumento era bastante apreciada naquele periodo (SA, 2005, p.95).

O autor ainda relata que o recurso tornou-se obrigatorio na musica italiana e que muitos
bandolinistas europeus utilizam-no em toda nota branca e em seminimas. Ainda sobre isso,
Sparks (1995) acredita que o trémolo, embora seja a maneira de se prolongar as notas no
bandolim, deva ser usado sem exageros para que ndo se torne desagradavel e pouco musical.

Analisando as gravacGes Luperce Miranda, nota-se a presenca de um trémolo que
ainda guardava caracteristicas europeias. Nas notas mais longas era comum que Luperce
realizasse o efeito com a intencao de sustenta-las até completar suas determinadas duraces.

E importante lembrar que Luperce utilizava um bandolim com formato europeu, o qual
ndo possuia uma grande sustentacdo de som. Ndo se pode afirmar que Jacob inventou o modelo
que ficou conhecido como “bandolim brasileiro”, mas foi com ele que o bandolim com formato
de guitarra portuguesa em miniatura se popularizou. Esse instrumento possui uma maior
sustentacdo sonora e na maioria das vezes ndo ha a necessidade de se tremolar para que a nota
dure o valor desejado.

Sendo Jacob a referéncia maxima no bandolim do Choro e os entrevistados seus
sequidores, todos concordaram que 0 nosso trémolo assume muito mais um carater
ornamentativo, do que meramente uma sustentacdo de uma nota. Em consonancia com esse
raciocinio, abordaremos agora um pouco dos recursos técnicos utilizados pelos entrevistados
para realizarem o trémolo, 0s quais em muitos casos diferem da técnica utilizada no restante da

palhetada.
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Por meio das informacgdes compartilhadas pode-se compreender que 0 movimento
realizado para execucdo do trémolo é basicamente 0 movimento de pulso. Todavia, para
explorar aspectos como volume e frequéncia das notas € comum se somar o movimento dos
dedos ou do antebraco.

Déo Rian (2018) revelou que ao tremolar, tende a levar os dedos indicador e polegar
um pouco mais em direcdo ao cavalete e angular ainda mais a palheta em relacéo as cordas.
Hamilton de Holanda também relatou inclinar ainda mais a palheta durante o trémolo. Isso se
deve ao fato de que quanto mais inclinada, menor a superficie de contato e menor o atrito,
permitindo que a palheta deslize mais facilmente sobre a corda, facilitando a execugéo.

Em dissonancia com a ideia acima, existem bandolinistas como Daniel
Migliavacca (2018) que procuram manter o posicionamento da mao direita e da palheta
semelhante ao que tocam qualquer outra passagem mais veloz. Em consondncia com
Migliavacca, Milton Mori frisou que o bandolinista deve aproveitar a sua técnica de trémolo
para executar as passagens mais rapidas e virtuosisticas. Segundo Mori, a velocidade vem do
sincronismo entre as duas méaos, entretanto a velocidade que o bandolinista consegue tremolar
é a velocidade méxima que ele pode executar qualquer trecho musical. Ele ainda frisou que
quando o trémolo é muito rapido, ou seja, com muitas notas, utiliza o antebrago para manter os
movimentos curtos, recurso também explorado por Hamilton de Holanda.

A respeito de estudos especificos para o trémolo, Jorge Cardoso afirmou ter praticado
alguns exercicios em conjunto com a méo esquerda, com a finalidade de treinar a precisdo nas
subdivisOes das notas®. Entretanto, a maioria dos bandolinistas revelou ter estudado o trémolo
combinado com alguma escala ou notas longas na mao esquerda, variando a sua frequéncia e
intensidade. Desse modo, eles criaram seus préprios exercicios, 0s quais tinham por objetivo

praticar 0s nuances que Jacob imprimia em suas execucoes.

3.10 LESOES CAUSADAS POR ESFORCO REPETITIVO

Ao realizar um trabalho a respeito de técnica, ou seja, sobre maneira de fazer uma
determinada coisa, é fundamental que se analise os resultados obtidos a longo prazo. A presente
pesquisa revelou que falta de uma padronizagdo do ensino técnico no bandolim do Brasil
contribui para que muitos instrumentistas sofram com problemas de salde tais como, tendinite,
lesdo por esforco repetitivo, lesdes na coluna, entre outros. Embora ndo tenha sido tema

principal no questionario das entrevistas, 0 assunto acabou surgindo de forma espontéanea, ja
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que alguns dos entrevistados sofreram ou ainda sofrem com lesdes decorrentes de uma
deseducacao na maneira de estudar e tocar.

Ronaldo Souza (2018) salientou ter convivido com dores e limitagdes em virtude de
uma tendinite crénica enfrentada desde os anos 2000. O musico frisou que tem perdido grande
parte de sua mobilidade e sente muitas dores ao realizar movimentos como trémolo, os quais

exigem maior esforco de toda a musculatura:

Eu ndo acredito que eu tenha uma posicdo errada. Na verdade, eu tive uma
deseducacéo para estudar, entende? VVamos dizer assim, vocé fica um més sem tocar
e quando vocé chega ali, toca ‘O v6o da mosca’. Isso ndo faz bem. O ideal é fazer
ginastica, ter musculatura fortalecida e os tenddes também. Porque, no meu caso
estourou por excesso de esforco e falta de preocupagdo com isso (SOUZA, 2018).

Ronaldo afirmou que o musico deve sempre se exercitar, praticar musculacao e
exercicios de compensacao, com o objetivo de fortalecer os musculos e os tenddes, 0s quais sdo
amplamente exigidos durante o estudo e pratica musical. Além disso, o bandolinista também
frisou sobre a importéncia de se alongar e se aquecer antes de iniciar os estudos, dando ao corpo
0 tempo necessario para preparar-se para o esforgo exigido.

Ainda sobre isso, Jorge Cardoso (2018) levantou outro ponto significativo. O
musico afirmou que na sua primeira aula de bandolim na Italia seu professor, Ugo Orlandi, o
corrigiu dizendo que ele deveria tocar com menos for¢a e mais relaxado, abandonando qualquer
tensdo desnecessaria: “o fato da gente tocar com menos forca é o que controla a técnica, evita
doencas de L.E.R., enfim, e possibilita um resultado musical satisfatorio, por isso implica na
qualidade musical do produto que vocé esta desenvolvendo (CARDOSO, 2018)”.

Cardoso ainda afirmou que forca é igual a auséncia de movimento. Desse modo,
quando se faz forca pra executar alguma coisa esta se perdendo mobilidade, velocidade e
precisao

Acredita-se entdo, que esse ponto deve ser observado com cautela pelos estudantes, 0s
quais devem verificar se a técnica utilizada permite que o corpo esteja completamente relaxado
e livre de tensdes. Isso engloba desde a forma como segurar a palheta e posicionar a méo direita,

até a postura de todo seu corpo durante a pratica.
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4 O CADERNO

4.1 A TRANSCRICAO DOS EXERCICIOS COLETADOS

A primeira tarefa realizada na elaboragdo do produto final da presente pesquisa foi a
transcricao dos exercicios compartilhados pelos entrevistados.

Foram transcritos na integra os exercicios compartilhados por eles, com a finalidade
de transpor alguma dificuldade encontrada no estudo da palhetada. Nesses casos, optou-se por
preservar a ideia dos autores e focar na potencial dificuldade explorada pelo exercicio,
mantendo desde digitacdo da méo esquerda até o sentido de cada palhetada.

Embora tenha-se coletado uma grande quantidade de valioso material com as
entrevistas, poucos bandolinistas compartilharam exercicios especificos para o estudo da
palhetada. Parte deles ndo praticou nada especifico para méo direita ou ndo se lembrou de algo
relevante para compartilhar. Outra parte relatou ter feito exercicios ligados diretamente ao
repertorio, 0s quais surgiram e foram praticados com a finalidade de resolver as dificuldades
apresentadas por uma determinada musica.

Aproveitou-se entdo, cinco exercicios transmitidos pelos bandolinistas. S&o eles, dois
exercicios ligados ao trémolo e a sincronizacdo, compartilhados por Jorge Cardoso, dois
exercicios ligados a tercinas e a cromatismos, compartilhados por Milton Mori, e um exercicio
explorando a ritmica do frevo, compartilhado por Pedro Amorim.

A cada série ou exercicio com um tema especifico foi elaborado um tutorial com as
principais questdes a serem observadas para que o praticante atinja a eficacia desejada. Essas
dicas vao de topicos gerais como relaxamento e postura, até pontos especificos como a direcdo
da palhetada e sonoridade. Além disso, também foi escrito um breve texto explicando a sua

funcionalidade e como aproveita-lo para além do sugerido.

4.2 OS EXERCICIOS ELABORADOS

Retomando a ideia do capitulo acima, embora ndo se tenha coletado uma grande
guantidade de exercicios criados pelos entrevistados, isso ndo significa que eles ndo tenham
estudado a mao direita ou que ndo tenham contribuido com o caderno. A maioria que nao se
lembrou de exercicios especificos mostrou diversas ideias de estudo, padrdes de palhetada ou

dificuldades especificas. Em virtude disso, baseando-se em todos os relatos recolhidos,
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compds-se diversos estudos explorando todas as questdes apontadas como possiveis obstaculos
para palhetada.

A primeira série de exercicios foi dedicada exclusivamente as cordas soltas,
explorando algumas das inUmeras variagGes possiveis com 0s quatro pares de cordas. Sem a
presenca da mao esquerda, essa série permite ao estudante focar toda sua atencao na palhetada
e foi um tipo de exercicio muito estudado pelos entrevistados, os quais relataram alternar
diversas combinacdes com cordas soltas ou abafadas.

Além disso, também foram explorados alguns estudos fundamentais, como escalas e
arpejos, 0s quais sdo muito Uteis para o instrumentista compreender onde estdo as notas do seu
instrumento e quais sdo suas possibilidades. Embora esses exercicios ndo sejam uma novidade,
procurou-se observa-los da perspectiva da palhetada, explorando variacGes e potenciais
dificuldades da méo direita nesse estudo elementar.

Cabe ainda ressaltar, que foi explorado o estudo de arpejos em todos os tons, inclusive
tons pouco usuais no Choro, género no qual o bandolim esta fortemente inserido. Dessa forma,
0 estudante tem a chance de explorar outras possibilidades do instrumento, muitas vezes
superficialmente trabalhadas pelo repertério mais comum.

Outra pratica destacada pelos entrevistados foram os exercicios de martelo. Embora o
esse exercicio seja muito atil para a mao esquerda e o fortalecimento dos dedos, quando
combinado com diversas varia¢oes de palheta pode funcionar muito bem também como estudo
de mdo direita e sincronizagdo. Em virtude disso, também dedicou-se uma série de exercicios
ao estudo de martelo.

As tercinas, uma das potenciais dificuldades da méo direita, foram abordadas em uma
sessdo de estudos com diversas variacGes de palhetada e saltos de corda. Explorou-se essas
figuras repetindo o sentido da palheta, bem como alternando todas as palhetadas. Com essa
prética o estudante estara apto a realizar as tercinas de variadas maneiras, ganhando liberdade
interpretativa para executa-las.

Uma das principais peculiaridades do estilo brasileiro de se tocar bandolim é a
palhetada percussiva. Nomeou-se dessa forma, um tipo de palhetada amplamente utilizado por
Jacob e seus seguidores, que ndo tem som melodico, mas possui importante funcgdo ritmica. A
fim de estimular os estudantes a praticarem esse tipo de efeito, desenvolveu-se também um
exercicio com enfoque nessa técnica.

Por fim, incluiu-se uma série dedicada ao Duo Style, técnica profusamente utilizada
por bandolinistas estrangeiros, mas também observada em algumas gravacdes de Luperce

Miranda. O uso dessa técnica permite ao bandolinista executar mais de uma voz melddica ao



34

mesmo tempo e tem ganho cada vez mais espaco no bandolim contemporéneo, sendo
amplamente utilizada pelos entrevistados Hamilton de Holanda e Tiago Santos, os quais muitas

Vezes se apresentam sem o acompanhamento de outros instrumentos.

4.3 PARTE GRAFICA E AUDIOVISUAL

A fim de contribuir para um melhor entendimento de alguns pontos importantes
explorados no caderno, foram utilizadas algumas ilustracdes e também varios videos,
detalhando os assuntos abordados em cada tépico.

Os desenhos feitos a lapis tem um carater Iudico e ilustram muito bem algumas
posturas importantes. Os videos foram filmados por um celular e estdo hospedados na
plataforma youtube, onde ficardo disponivel para o acesso através do QR code ou hiperlink
inseridos no caderno. Além disso, também foi desenvolvida uma arte para o caderno, no intuito

de tornar o material mais bonito e agradavel ao olhar.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O bandolim, assim como seus outros companheiros de rodas de Choro, cavaquinho e
violdo de 7 cordas, vem sendo aprendido e ensinado, geracao apds geracdo, de forma oral, com
escassez de professores e material tedrico que auxiliem o estudante entender a maneira correta
de estudar o instrumento.

A musica popular brasileira tem se inserindo lentamente na academia e os instrumentos
utilizados para executé-la ja conquistaram seu espaco em algumas universidades brasileiras.
Em virtude disso, é natural que surjam pessoas interessadas em pesquisar esses instrumentos e
gerar materiais tedricos para os futuros estudantes e intérpretes.

Caminhando em conjunto com esse novo cenario, a tradicdo oral se consolida cada dia
mais e tem sua importancia sedimentada. E por meio dela que a cultura é disseminada e a
estética da linguagem deixada por Luperce Miranda e Jacob do bandolim, bem como a de seus
seguidores, sdo fundamentais para que o bandolim continue evoluindo e se perpetuando em
Nosso pais.

Mediante esse trabalho pode-se notar a prontiddo e a presteza dos entrevistados em
colaborar com a presente pesquisa e com a disseminacdo do bandolim no Brasil. Todos eles
cederam seus conhecimentos e suas experiéncias, expuseram suas dificuldades e até
imperfeicdes, no intento de contribuir com a evolucdo do instrumento e com a solidificacdo de
seu ensino. Esse fato mostra que os proprios instrumentistas, sejam eles consagrados ou néo,
também sentem falta de maiores estudos e pesquisas, sobretudo no que diz respeito ao estudo
da palhetada.

Resultado desses dois anos de pesquisa, 0 caderno de exercicios surgiu na intencédo de
auxiliar os estudantes por meio de estudos, experiéncias e dicas, testadas, praticadas e
compartilhadas por alguns dos mais representativos instrumentistas do nosso pais, responsaveis
por trazerem o bandolim do Brasil ao patamar em que se encontra. Todavia, acredita-se que
ainda exista uma grande necessidade de pesquisas e estudos sobre este tema e com bandolim
de maneira geral, para que o instrumento possa permanecer em constante evolucdo, se

consolidando cada vez mais e ocupando seu merecido espaco.
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APENDICE 1

QUESTIONARIO UTILIZADO NAS ENTREVISTAS

1- Nome, idade

2- Como foi seu inicio no instrumento

3- Quais sdo as caracteristicas (flexibilidade, formato, tamanho e material) da palheta que
VOCE usa e a razdo dessa escolha?

4- De qual maneira segura a palheta? Aplica algum angulo na palheta em relagéo as cordas?
5- Quais movimentos realiza para palhetar, brago, pulso, antebrago, dedos?

6- Para realizar as mudancas de um par de cordas pra outro na execucdo de uma mdusica, vocé
leva em conta se a palheta estara realizando o movimento “por fora” ou entre 0s pares?

7- Qual sua viséo sobre o bandolim no Brasil, quando comparado ao bandolim nas outras
partes do mundo?

8- Em sua opinido, existe uma escola de palhetada no bandolim brasileiro? Se sim, de que
maneira vocé acredita que esse conhecimento é transmitido?

9- Qual a importancia da palhetada na sua interpretagdo?

10- Quais caracteristicas vocé acredita serem marcantes no bandolim brasileiro?

11- Como estudou a palhetada? Quais exercicios realizou para o aprimoramento da méo
direita?

12- Vocé encontrou muitas dificuldades nesse estudo? Como vocé as superou?

13- Acredita que exista alguma dificuldade especifica no bandolim, algo que seja um
dificuldade pra todos?

14- Como vocé enxerga a importancia do trémolo no bandolim brasileiro?

15- Vocé realizou algum exercicio especifico para o trémolo?

16- Quais movimentos de palhetada vocé usa para realizar o trémolo?

17- Como vocé utiliza o trémolo na sua interpretacdo, sustentagdo de nota ou recurso

expressivo?
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Apresentagao

O Caderno Brasileiro para Bandolim — O Estudo da Palhetada é o produto final
apresentado ao Programa de Pés graduagao Profissional em musica UFR]J- PROMUS
e foi elaborado com a ajuda dos bandolinistas, Daniel Migliavacca, Danilo Brito,
Déo Rian, Hamilton de Holanda, Izaias Bueno, Joel Nascimento, Jorge Cardoso,
Luis Barcelos, Milton de Mori, Paulo Sa, Pedro Amorim, Ronaldo Souza e Tiago
Santos, que por meio de entrevistas, compartilharam seus conhecimentos e sua
experiéncia afim de contribuir com a evolugao do bandolim no Brasil.

Os exercicios foram distribuidos em 10 diferentes categorias sem ordem de
dificuldade definida e tem por objetivo auxiliar os bandolinistas a aprimorarem sua
palhetada de acordo com a linguagem brasileira do instrumento.

Cabe ressaltar, que embora o bandolim seja um instrumento versatil e possa
tanto executar melodias como fazer levadas, o foco deste trabalho foi explorar
apenas a parte solista, deixando o acompanhamento e seus desdobramentos para
futuras pesquisas.

Este trabalho é dirigido a professores, instrumentistas profissionais ou
amadores, estudantes, escolas e projetos sociais dedicados ao ensino do bandolim.



Introducao

Com formato, timbre e repertorio proprio, o bandolim no Brasil se distanciou dos seus
homonimos do resto do mundo e adquiriu outra linguagem. Esse distanciamento fez
com que os métodos de aprendizagem estrangeiros ndo alcancassem aqui o mesmo
grau de popularidade e utilidade que tém em seus locais de origem. Devido a forte
ligacao do bandolim com a musica popular, sobretudo o Choro, o conhecimento
acerca do instrumento foi transmitido de geragdo a geracdo por meio da tradi¢ao
oral, resultando na inexisténcia de um material teérico para o aprimoramento da
palhetada voltado as nossas caracteristicas.

Em virtude disso, o objetivo desse caderno é colaborar com o preenchimento
desta lacuna tedrica do aprimoramento da mao direita, propiciando aos futuros
bandolinistas um material confeccionado a luz dos relatos e da experiéncia de
grandes instrumentistas de diferentes geracoes.

O caderno traz em suas paginas iniciais informacdes sobre a palheta, seu
posicionamento, a postura da mao direita e videos demonstrando os principais
movimentos realizados para palhetar.

Em seguida, encontram-se os estudos. Cada série de exercicios é precedida de
um pequeno texto que explica a sua funcionalidade e finalidade, além de um video
exemplificando as principais questdes a serem observadas durante a pritica.

As primeiras séries foram elaboradas abordando questdes elementares como,
cordas soltas, escalas, arpejos, martelo e tercinas, todas com iniimeras combinacdes
de palhetada, as quais foram pratica comum de grande parte dos entrevistados. Além
disso, transcreveu-se na integra alguns exercicios demonstrados nas entrevistas.
Nesses casos, optou-se por preservar a ideia do autor e focar na potencial dificuldade
explorada pelo exercicio como fora demostrado, mantendo desde digitagio da mio
esquerda até o sentido de cada palhetada.



A palheta

A escolha da palheta é uma opgdo pessoal e pode variar de acordo com as
caracteristicas sonoras que o executante deseja obter. O material, formato e
espessura da palheta influenciam diretamente no timbre e na proje¢io sonora.
Em virtude disso, recomenda-se que o estudante experimente varios modelos até
encontrar a sonoridade e firmeza desejada.

Mesmo em meio a tantas possibilidades, observou-se que os bandolinistas
brasileiros tém preferéncia por palhetas de plastico ou casco de tartaruga com
espessura entre 0.7 e 0.9 milimetros. O formato de palheta mais utilizado pela
maioria dos entrevistados corresponde ao da figura abaixo.

f Formato de palbeta
\ / mais utilizado entre
\ os entrevistados



A posicao
da palheta
e da mao direita

O bandolim no Brasil tem sua pratica galgada na tradigio oral e ndo possui técnica
especifica definida para a palhetada e para os movimentos da mao direita. Por
meio das entrevistas realizadas para este trabalho e das observacoes durante os
anos como bandolinista, constatou-se grande diversidade na maneira de segurar a
palheta e também de posicionar a mao direita. Em virtude disso, julgou-se necessario
destacar alguns itens levantados pelos entrevistados, no intuito de permitir ao
estudante desenvolver sua palhetada prevenindo-se de lesdes que podem ocorrer
devido ao esforg¢o repetitivo.

A mao direita deve estar sempre relaxada e a palheta deve estar segura entre
os dedos polegar e indicador de forma que apenas a sua ponta fique visivel. O
antebraco deve estar apoiado no corpo do instrumento proximo ao cordal. Alguns
entrevistados relataram apoiar o dedo minimo sobre o tampo ou o pulso na regiao
do cavalete para obter maior precisdo nos movimentos da palhetada. Ao apoiar
qualquer parte da mao ou do pulso sobre o tampo do instrumento, recomendamos
que o executante certifique-se que nao estd impedindo sua vibrag¢io, o que
acarretaria em perda sonora.

https://www.youtube.com/watch?v=plcuY10Jc20&t=10s

Video explicativo sobre
como segurar a palbeta e

posicionar a mao direita


https://www.youtube.com/watch?v=pIcuY1OJc2o&t=10s

Exemplo de como
segurar a palbeta
e apoiar o dedo minimo

Muitos bandolinistas aplicam um Aangulo na palheta para diminuir a area de
contato com as cordas e permitir que ela deslize melhor. De acordo com alguns
entrevistados, esse adngulo pode facilitar a execucdo de trechos mais rapidos e
minimizar o ruido causado pela palheta.

Exemplo de inclinacdo da
palbeta “para baixo”




Exemplo de inclinacdo da
palbeta “para cima”

Notou-se ainda, que alguns dos entrevistados utilizam a mao fechada para palhetar,
mantendo o polegar levemente dobrado e utilizando além do indicador, o dedo

médio, a fim de obter firmeza na palheta.

S\

1L
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Exemplo de palbeta
segurada com
a mdo fechada



Os movimentos
da palhetada

Baseado nas entrevistas e nas observacdes realizadas foram colhidos quatro movimentos
principais utilizados pelos bandolinistas brasileiros, todos exemplificados nos videos
abaixo. Vale ressaltar que a maioria dos bandolinistas combinam essas quatro técnicas em
sua pratica interpretativa, explorando mais ou menos cada uma delas de acordo com o
resultado desejado.

0 PRIMERRO deles é o movi-
mento circular dos dedos
indicador e polegar, técnica
utilizada por Jacob do bando-
lim e descrita por ele em seu
depoimento para o museu da
imagem e som (R]) em 1967.
https://www.youtube.com/

watch?v=hs 4dgMAoMA

Video explicativo sobre a
palbetada com os dedos

0 SEGUNDO € 0 movimento de
pulso, amplamente utilizado
pela escola italiana e também
o mais utilizado pelos bando-
linistas brasileiros. Esse movi-
mento foi relatado como uma
das formas mais eficientes de
se conseguir precisdo e agili-
dade na palhetada.
https://www.youtube.com/
watch?v= stAaExYals

Video explicativo sobre a

palbetada de pulso

O TERCERO € O movimento
do pulso e do antebrago ao
redor do préprio eixo, muito
comum ao realizar saltos de
uma corda para outra alter-
nando a palhetada.

https://www.youtube.com/

O QUARTO é o movimento do
antebraco, utilizado princi-
palmente em trechos muito
rapidos e em trémolos mais
intensos e longos.
https://www.youtube.com/
watch?v=U29npcjh Sk

watch?v=Emy7C5p9Qe0

Video explicativo sobre
a palbetada de antebraco
e pulso ao redor do
proprio eixo

Video explicativo sobre
a palbetada de antebraco
paralelo ao tampo


https://www.youtube.com/watch?v=hs_4dqMAoMA
https://www.youtube.com/watch?v=hs_4dqMAoMA
https://www.youtube.com/watch?v=_stAaExYa1s
https://www.youtube.com/watch?v=_stAaExYa1s
https://www.youtube.com/watch?v=Emy7C5p9Qe0
https://www.youtube.com/watch?v=Emy7C5p9Qe0
https://www.youtube.com/watch?v=U29npcjh_Sk
https://www.youtube.com/watch?v=U29npcjh_Sk

Exercicios

Para uma maior eficacia dos exercicios a seguir, sugerimos ao estudante que siga atentamente
os topicos abaixo durante sua pratica:

- Mdos relaxadas e livres de tensio;

- Palbetada sempre alternada;

- Movimentos curtos, evitando gasto desnecessdrio de energia;

- Praticar lentamente objetivando a qualidade sonora e a precisio
nos movimentos;

- Aumentar a velocidade somente quando o exercicio ficar confortdvel.

E importante lembrar que esses estudos sio apenas sugestdes e o executante
¢ livre para explorar outras combinacdes possiveis, adaptando-os de acordo com
suas necessidades. Vale ressaltar ainda, que esses exercicios ndo possuem grau de
dificuldade definido. A ordem dos estudos foi disposta de maneira aleatéria.

13



Cordas soltas

Estudar diversas combinacoes de palhetada com as cordas soltas ou abafadas (por
um pano ou pela mao esquerda) é uma excelente pratica para ganhar agilidade e
precisdo na execucdo. Em virtude disso, a primeira sessdo de estudos desse caderno
foi inteiramente dedicada as cordas soltas.

Esses estudos tem por objetivo o treino de inimeras combinagoes de palhetadas
e movimentos que podem aparecer durante a performance musical. Além disso, o
fato de nao utilizarmos a mao esquerda permite que o foco se volte inteiramente
para a palhetada e a mao que a realiza.

https://www.youtube.com/watch?v=eRwO3 Uxh4s&t=7s

Video explicativo sobre os
exercicios de cordas soltas

14


https://www.youtube.com/watch?v=eRwO3_Uxh4s&t=7s
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Cordas soltas
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Cordas soltas
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Cordas soltas
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Escalas

A pratica de escalas é fundamental no aprendizado de todos os instrumentos mel6dicos
e harmonicos. Em virtude disso, a segunda sessdo de estudos deste caderno é dedicada
a elas, explorando variadas combinac¢des de movimentos de mao direita.

A escala de sol maior foi utilizada como modelo e o fato da mao esquerda permanecer
sempre na 1°* posi¢ao, prioriza o uso das cordas soltas e obriga o executante a saltar de uma
corda para outra um maior nimero de vezes. Apds ter dominado essa sessdo de estudos,
sugerimos que o aprendiz pratique-a em todas as outras tonalidades, inclusive as menores.

https://www.youtube.com/watch?v=NrYI-cbvZRE&t=34s

Video explicativo sobre os

exercicios de escalas

19
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Arpejos

O repertorio do bandolim no Brasil é majoritariamente ligado ao Choro, género que
utiliza amplamente os arpejos em suas linhas melodicas. Assim como as escalas, os
arpejos também sao estudos fundamentais a todos os aprendizes do instrumento.

Em decorréncia disso, os proximos exercicios exploram os arpejos sob a
Otica da palhetada, procurando trabalhar diversas formas de mao esquerda e
consequentemente, diferentes possibilidades para mao direita.

https://youtu.be/r7ydk ANFLjI

Video explicativo sobre os

exercicios de arpejos

21
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Arpejos Maiores

Cordas presas
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Arpejos menores
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Martelo

Esta sessao busca aliar o estudo de martelo, pratica valiosa para o desenvolvimento da
mao esquerda, ao estudo da palhetada. O foco principal sdo os saltos constantes de um
par de cordas para outro, um dos grandes desafios do bandolinista.

Em virtude do grande niimero de trocas de cordas e de saltos entre os pares, os exercicios
trabalham principalmente o0 movimento de palhetada no qual o pulso e o antebraco giram
em torno do proprio eixo, como descrito no item “Os movimentos da palhetada”.

https://youtu.be/ZiKwV2WqeU4
Video explicativo sobre os

- ||

E &ﬂ E exercicios de martelo
n

=Xk

Além de alterar as sequéncias das notas da mao esquerda e os dedos utilizados, o
executante também pode dobrar, triplicar, quadruplicar o nimero de palhetadas para
cada nota. Dessa maneira, recomenda-se que apds praticar os exercicios sugeridos, o
aprendiz os adapte de acordo com suas necessidades.
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Martelo

2 palhetadas por corda
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Martelo

2 palhetadas por corda
Variagéo 1
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2 palhetadas por corda

Martelo

Variacio 2
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Martelo
2 palhetadas por corda
Variacdo 3
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Cromatismos

Ap6s abordarmos cordas soltas, escalas, arpejos e martelo, o exercicio seguinte tem
como enfoque outro estudo caro ao bandolinista, o cromatismo. Esse exercicio
transmitido por Milton de Mori permite que o executante treine a digitacio da mao
esquerda e a palhetada, objetivando a sincronizacdo entre as maos.

https://youtu.be/Dv7YYz3s]kE

Video explicativo sobre os
exercicios de cromatismos
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https://youtu.be/Dv7YYz3sJkE

Cromatismo

Milton Mori
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Palhetada
“percussiva’

O exercicio a seguir foca em uma maneira de palhetar amplamente utilizada por Jacob
do Bandolim e seus seguidores, principalmente nas musicas com inten¢do “sambada”
ou “maxixada”.

Essa palhetada normalmente é utilizada em figuras musicais com uma semicolcheia,
uma colcheia e uma semicolcheia:

=
o & e

Ao invés de realizar a duracdo correta da colcheia, abafa-se a nota com a mao
esquerda e realiza-se uma palhetada sem som melddico, apenas com o intuito ritmico. A
grafia aproximada desse efeito esta representada na figura abaixo:

S
o 0 X @

https://youtu.be/Y-Ikp1b2TTQ

[=]patgE]

Video explicativo sobre
o exercicio de palhetada
percussiva
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https://youtu.be/Y-Ikp1b2TTQ 

Palhetada "percussiva”
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Tercinas

Os dois exercicios a seguir compreendem o estudo das tercinas. O primeiro deles
explora cordas soltas e expde uma potencial dificuldade para a mao direita, uma
direcdo de palhetada diferente a cada tempo forte. Por ser uma figura impar, ao
executarmos as tercinas com a palhetada alternada obtemos essa variagdo no
sentido da palheta a cada repeti¢io.

Recomenda-se entdo, duas formas diferentes de pratica do exercicio. Na
primeira, deve-se manter a palhetada alternada, a fim de exercitar a acentuagao
do tempo forte em direcoes diferentes. Na segunda, deve-se repetir a dire¢ao da
palheta a cada tempo forte para que a palheta sempre execute a primeira nota da
tercina na mesma dire¢ao.

Como cada uma dessas maneiras gera resultados musicais distintos, acredita-se
que dominar as duas opcdes propostas possibilitard ao executante maior liberdade
interpretativa.

O segundo exercicio da sessdo nos foi transmitido pelo bandolinista Milton
Mori. Nessa pratica, a dificuldade esta nos saltos entre os pares de cordas que
acontecem em um sentido diferente a cada tempo forte.

https://voutu.be/YSQOLZ3uVUOQ

=

Video explicativo sobre os
exercicios de tercinas
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https://youtu.be/YSQOLZ3uVU0

Tercinas
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Tercinas

Milton Mori

Cordas Presas
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Frevo

O Frevo é um dos ritmos presentes na obra de Luperce Miranda e Jacob Bittencourt.
Ambos compuseram e interpretaram com maestria esse género pernambucano
tao marcante e de dificil execucdo. O exercicio a seguir foi transmitido por Pedro
Amorim e explora uma célula ritmica muito comum no Frevo. Além de trabalhar
a digitacdo e a palhetada alternada, é um excelente treino para sincronizagdo dos
movimentos de ambas as maos e para variagoes de palhetada no mesmo motivo
ritmico (ora tempo forte para cima, ora para baixo).

https://youtu.be/fHIIpA Fgq4

Video explicativo sobre o
exercicios de Frevo

O exercicio foi elaborado no tom de sol maior, utilizando a escala maior como
base. Todavia, recomenda-se que o praticante estude-o nos diversos tons maiores e
menores, sempre respeitando a métrica do fraseado. Ao final, foi acrescido a ideia do
autor trés possiveis variagoes de palhetada.
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https://youtu.be/fHIIpA_Egq4

Frevo

Pedro Amorim
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Duo Style

Essa proxima sessdo de exercicios tem como foco a técnica chamada “Duo Style”,
amplamente utilizada em outros paises e também aplicada no bandolim do Brasil,
mais frequente na execuc¢do de pecas ou trechos solo. Essa técnica possibilita ao
executante tocar mais de uma voz ao mesmo tempo. Podemos observa-la na 4* parte
da valsa “Quando me lembro” do bandolinista Luperce Miranda, por exemplo.

Nos exercicios em compasso 3/4, deve-se repetir a palhetada para baixo utilizando
um s6 movimento descendente para tocar duas notas. Ja nos exercicios em 2/4, deve-se
manter a palhetada alternada.

https://youtu.be/cITCul. RuPbU

Video explicativo sobre os

exercicios de Duo Style
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https://youtu.be/cITCuLRuPbU
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Tréemolo
€ SINCronizacgao

No bandolim brasileiro, o trémolo transpde sua fungdo principal de sustentagio
sonora e figura também como importante efeito de ornamentac¢ao. Em virtude disso, o
“nosso trémolo” por muitas vezes ndo obedece a um critério matematico de subdivisao,
variando sua intensidade e a frequéncia das notas de acordo com a interpretagao.

Os dois exercicios a seguir foram transmitidos pelo grande bandolinista Jorge
Cardoso e nao se tratam diretamente de exercicios de trémolo, mas sim de estudos de
sincronizag¢ao de ambas as maos, funcionando como preparagio para o trémolo.

Além desses exercicios, é recomendado que o estudante pratique o trémolo com
as cordas soltas, saltando de um par de cordas para outro sem perder a frequéncia das
notas. Também, pode-se praticar com trémolo os primeiros exercicios deste caderno
(cordas soltas, escalas e arpejos), sempre explorando a variagio de intensidade e
frequéncia das notas ao interpretar as pequenas melodias formadas pelos exercicios.

https://youtu.be/UL-Y771r270

[=]

Video explicativo sobre os
exercicios de trémolo
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https://youtu.be/UL-Y77lr270

Trémolo e sincronizacao

Jorge Cardoso
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Trémolo e sincronizacao

Jorge Cardoso

N
o

¢
9
L 11
(1A
LY
'Y
q
9
q
<
q
9
9
9
'Y
'Y
'Y
'Y
'Y
'Y
'Y
'Y

4} 4

)’ 4

Y 40

[ £an)

A\, 25 S Iy S S — S S S S B I —

J ¢ 0609 *° A A E

) 4

v

P A

[ £an) .

O dddddddd ddF T4 oo o soee

40 ddddded G g gJgoededed 9

13

) 4 4

1Y A

7. g s

[ an) L] L] — . 0

o St Fadg2 se 995 dd Sl e? dag

A P > E —,-j -

i Variagaol (Corda ré)

0 4 0 !

/ : A B
CREFECLEEE. T S rCrErCE

- .‘.
Variacdo 3 (Corda mi)
20 Variacdo 2 (Corda 14) 4
4

48




